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1 https://www.who.int/es/news-room/fact-sheets/detail/adolescent-pregnancy 
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2 Https://mexico.unfpa.org/sites/default/files/pub-pdf/milena_mexico_2020.pdf 
3 Instituto Nacional de Salud Pública. Diseño del Plan de Monitoreo y del Esquema General de Evaluación de la Estrategia 

Nacional para la Prevención del Embarazo en Adolescentes 
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4 Ídem, pág. 33 
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https://www.inegi.org.mx/temas/natalidad/default.html#Tabulados
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Año 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

Número de nacimientos 174,086      171,417      164,174      161,019      162,156      144,842      137,338      126,623      124,673      

Disminución del % de Nacimientos 

en Veracruz
Base 1.53% 4.23% 1.92% -0.71% 10.68% 5.18% 7.80% 1.54%

% de Nacimientos de madres 

adolescentes / Total de Nacimientos
19.80% 20.20% 20.20% 20.20% 19.90% 18.70% 18.60% 18.80% 18.80%

Número de nacimientos de madres 

adolescentes
34,469        34,626        33,163        32,526        32,269        27,085        25,545        23,805        23,439        

https://www.inegi.org.mx/temas/natalidad/default.html#Tabulados
https://www.inegi.org.mx/temas/natalidad/default.html#Tabulados
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Fuente: Elaboración Propia, datos tomados de https://www.inegi.org.mx/temas/natalidad/default.html#Tabulados 

 

https://www.inegi.org.mx/temas/natalidad/default.html#Tabulados


 

 
 

Instituto Veracruzano de las Mujeres 
Calle José María Mata No. 2, Col. Centro, 
C.P. 91000 
Xalapa - Enríquez, Veracruz 
www. Ivermujeres.gob.mx 

11 

 
Fuente: Elaboración Propia, datos tomados de https://www.inegi.org.mx/temas/natalidad/default.html#Tabulados 

 

Conforme al número de nacimientos, en nacimientos de madres adolescentes, Veracruz, ocupa 

el quinto lugar a nivel nacional, siendo el total de 378,444 nacimientos, representando un total 

de 23,439. 

 

Tomando como base el análisis realizado por el Grupo Interinstitucional para la Prevención del 

Embarazo en Adolescentes (GIPEA), así como de los expertos en el tema, sugieren que dentro 

de los principales factores que inciden en el embarazo en adolescentes puede ser causas como 

el rezago educativo en la infancia y adolescencia, la cual, es el resultado de la falta de 

infraestructura educativa, carencia de recursos económicos y la necesidad de las familias de 

generar ingresos, lo que conlleva a la migración y/o al trabajo infantil, estos datos, son 

relevantes en el aspecto de la incidencia de abuso sexual infantil en menores de 15 años, 

ubicando a la entidad veracruzana en el lugar 12 a nivel nacional (INMUJERES, 2018). 

 

Por lo que, se toma en consideración la Encuesta Nacional de Ocupación y Empleo 2018, en la 

cual, se menciona que, en la entidad veracruzana, existe una mayor proporción de mujeres con 

interés de trabajar, sin embargo, el cuidado de los niños, enfermos, ancianos, les limitan de 

parte de algún familiar o incluso el embarazo les impide hacerlo, lo que trae como consecuencia 

que Veracruz, se ubique entre los últimos cinco lugares en empoderamiento de la mujer.  

 

De igual forma y tomando el análisis realizado por INMUJERES, Veracruz aparece, dentro de las 

entidades con un mayor rezago económicos, educativos y social, lo cual podemos corroborar 

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

Nivel Nacional 18.80 19.20 19.40 19.40 19.20 18.20 17.80 17.90 17.50

Estado de Veracruz 19.80 20.20 20.20 20.20 19.90 18.70 18.60 18.80 18.80

 16.00

 17.00

 18.00

 19.00

 20.00

 21.00

Porcentaje de nacimientos registrados de madres adolescentes 
(menores de 20 años)

Nivel Nacional Estado de Veracruz

https://www.inegi.org.mx/temas/natalidad/default.html#Tabulados
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con los municipios propuestos por el Instituto Veracruzano de las Mujeres a atender los cuales 

presentan grados de marginación bajo, muy bajo, altos y muy altos, como es el caso de 

Coscomatepec, Jalacingo, Xico y Papantla. 

 

De igual forma, al realizar una consulta de la situación que presentan estos municipios, se 

observa que concentran población vulnerable y en pobreza extrema, así como presentar altos 

grado de marginación, deserción escolar, esta información se obtuvo en informes del Consejo 

Nacional de Evaluación de la Política de Desarrollo Social (CONEVAL), así como cuadernillos de 

información de los municipios y cuadernillos del Consejo Estatal de Población (COESPO), 

realizando los siguientes concentrados de información: 

 
Situación General del Estado de Veracruz 

 
Fuente:   Informe CONEVAL 2018. https://www.coneval.org.mx/coordinacion/entidades/Veracruz/Paginas/Pobreza_2018.aspx 

 

 
Fuente:   Informe CONEVAL 2018. 

https://www.coneval.org.mx/coordinacion/entidades/Veracruz/Paginas/Pobreza_2018.aspx 
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Fuente:   Informe CONEVAL 2018. 

https://www.coneval.org.mx/coordinacion/entidades/Veracruz/Paginas/Pobreza_2018.aspx 
 
 
 
 

Es por esta razón que, el Instituto Veracruzano de las Mujeres, con base a lo establecido en el 

Plan Veracruzano de Desarrollo (eje transversal Cultura de Paz y Derechos Humanos), bajo la 

Estrategia de Coordinación Estatal “Cero Tolerancia a la Violencia contra las Mujeres y las 

niñas en Veracruz”, para lo cual, implementará el proyecto estatal “Fortalecimiento 

institucional y educativo para niñas y adolescentes ante grandes riesgos de salud” con el 

objetivo de efectuar acciones educativas integrales de la mano con el fortalecimiento de 

las instancias involucradas para que con ello se impacte en la erradicación el embarazo 

infantil y reducir el embarazo en adolescentes en el estado de Veracruz, a través del 

Proyecto FOBAM 2020.  

 

El proyecto “Fortalecimiento Institucional y Educativo para niñas y adolescentes ante 

grandes riesgos de salud.” se centra en los siguientes ejes temáticos:  

 

a) Ciudadanía, derechos sexuales y reproductivos,  

b) Participación juvenil, y  

c) Profesionalismo a los operadores del sistema. 

 

De igual forma, se considerará como ejes transversales: la Perspectiva de Género, los 

Derechos Humanos, la Interseccionalidad, la Corresponsabilidad, Curso de vida y 

proyecto de vida, así como Participación juvenil y Autonomía. 
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En tal sentido, se tiene la finalidad de proponer actividades formativas, en las niñas y las 

adolescentes que tengan incidencia en la transformación de las pautas socioculturales 

androcéntricas y etnocéntricas que permean el embarazo infantil y adolescente en la 

entidad. Estas metas propuestas, tienen como objetivo la atención focalizada en regiones, 

(norte centro y sur), mediante las que se regionalizará el desarrollo de las metas 

dependiendo de la cantidad de actividades a desarrollar en cada una de las tres metas. 

 

Por otra parte, y dadas las características contextuales, socioculturales y geopolíticas de la 

entidad, se focalizará 14 municipios los cuales presentan tasas de fecundidad altas y muy altas, 

además de que cuatro de estos son municipios con Alerta de Violencia de Género (AVGM): 
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Concentrado de Información de situación que se presenta en los municipios meta. 
 

 
Fuente: Elaboración Propia, datos tomados de inegi.org.mx y cuadernillos municipales 

 
 
 
 
 

Primaria Secundaria Bachillerato Total Número %

1 Coatzacoalcos 319,187 2.80% 5.20% 12.10% 20.10% 135,177 52.10% Muy Bajo 123,682 38.75% 12,274 3.85%

2 Córdoba 218,153 0.80% 4.00% 13.70% 18.50% 92,284 52.70% Bajo 97,054 44.49% 12,518 5.74%

3 Coscomatepec 58,479 2.10% 8.70% 16.80% 27.60% 18,271 44.50%
alta 

marginación
39,581 67.68% 13,214 22.60%

4 Jalacingo 44,488 1.20% 6.90% 2.50% 10.60% 13,798 43.30%
alta 

marginación
32,639 73.37% 8,556 19.23%

5 Papantla 161,097 2.00% 3.30% 10.40% 15.70% 58,115 45.50%
alta 

marginación
116,536 72.34% 31,912 19.81%

6 Poza Rica 200,119 2.90% 5.30% 1.80% 10.00% 79,510 48.90% Muy Bajo 83,842 41.90% 12,340 6.17%

7 San Andrés Tuxtla 164,834 1.90% 5.30% 11.30% 18.50% 52,096 39.90%
alta 

marginación
113,758 69.01% 37,383 22.68%

8 Santiago Tuxtla 57,466 2.90% 3.10% 12.30% 18.30% 16,346 35.70%
alta 

marginación
44,164 76.85% 13,474 23.45%

9 Soteapan 35,155 1.20% 6.30% 11.20% 18.70% 8,473 33.43%
Muy Alta 

Marginación
23,652 67.28% 13,534 38.50%

10 Tihuatlan 96,418 2.90% 6.20% 13.70% 22.80% 34,287 45.90%
alta 

marginación
69,286 71.86% 13,952 14.47%

11 Tuxpan 161,829 1.00% 4.20% 11.60% 16.80% 64,991 50.10% Bajo 73,469 45.40% 10,963 6.77%

12 Veracruz 609,964 1.10% 6.30% 12.80% 20.20% 265,644 53.10% Muy Bajo 194,584 31.90% 20,934 3.43%

13 Xalapa 480,841 1.00% 4.50% 19.20% 24.70% 214,162 54.50% Muy Bajo 169,722 35.30% 16,443 3.42%

14 Xico 38,198 0.80% 8.50% 13.60% 22.90% 14,846 50.10% Medio 24,622 64.46% 4,324 11.32%

Población en 

Situación de 

pobreza

% con 

respecto a 

Población 

total

Población en 

pobreza 

Extrema

% con 

respecto a 

Población 

total

Grado de 

Marginación
Municipio

Población 

total

Índice de Diserción Escolar

Población 

Económicamente 

Activa Ocupada
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Concentrado de Información de situación que se presenta en los municipios y población meta 
 

 
Fuente: Elaboración Propia, datos tomados de inegi.org.mx y cuadernillos municipales. 

  

Número % Número % Número % Número % Número % Número % Número %

1 Coatzacoalcos 319,187 166,769 52.25% 152,418 47.75% 23,573 7.39% 25,697 8.05% 49,270 15.44% 11,566 3.62% 13,224 4.14% 24,790 7.77%

2 Córdoba 218,153 115,674 53.02% 102,479 46.98% 18,296 8.39% 18,116 8.30% 36,412 16.69% 9,094 4.17% 9,063 4.15% 18,157 8.32%

3 Coscomatepec 58,479 29,765 50.90% 28,714 49.10% 7,298 12.48% 6,388 10.92% 13,686 23.40% 3,431 5.87% 3,247 5.55% 6,678 11.42%

4 Jalacingo 44,488 23,123 51.98% 21,365 48.02% 5,574 12.53% 4,741 10.66% 10,315 23.19% 2,742 6.16% 2,435 5.47% 5,177 11.64%

5 Papantla 161,097 80,794 50.15% 80,303 49.85% 14,134 8.77% 14,779 9.17% 28,913 17.95% 6,513 4.04% 7,571 4.70% 14,084 8.74%

6 Poza Rica 200,119 105,708 52.82% 94,411 47.18% 15,401 7.70% 16,094 8.04% 31,495 15.74% 7,267 3.63% 8,074 4.03% 15,341 7.67%

7 San Andrés Tuxtla 164,834 86,179 52.28% 78,655 47.72% 15,901 9.65% 16,906 10.26% 32,807 19.90% 8,047 4.88% 8,117 4.92% 16,164 9.81%

8 Santiago Tuxtla 57,466 29,944 52.11% 27,522 47.89% 5,440 9.47% 5,190 9.03% 10,630 18.50% 2,631 4.58% 2,616 4.55% 5,247 9.13%

9 Soteapan 35,155 18,120 51.54% 17,035 48.46% 4,354 12.39% 3,947 11.23% 8,301 23.61% 2,196 6.25% 2,039 5.80% 4,235 12.05%

10 Tihuatlan 96,418 49,673 51.52% 46,745 48.48% 9,671 10.03% 9,215 9.56% 18,886 19.59% 4,612 4.78% 4,646 4.82% 9,258 9.60%

11 Tuxpan 161,829 83,880 51.83% 77,949 48.17% 12,912 7.98% 13,740 8.49% 26,652 16.47% 6,282 3.88% 6,699 4.14% 12,981 8.02%

12 Veracruz 609,964 319,816 52.43% 290,148 47.57% 49,362 8.09% 47,276 7.75% 96,638 15.84% 22,671 3.72% 23,355 3.83% 46,026 7.55%

13 Xalapa 480,841 254,295 52.89% 226,546 47.11% 38,653 8.04% 40,809 8.49% 79,462 16.53% 18,639 3.88% 20,444 4.25% 39,083 8.13%

14 Xico 38,198 19,545 51.17% 18,653 48.83% 3,951 10.34% 3,634 9.51% 7,585 19.86% 1,983 5.19% 1,763 4.62% 3,746 9.81%

Municipio
Población 

total

Mujeres Hombres
Población Infantil 

(10-14)

Población 

Adolescente

Total de 

Población Infantil 

y adolesc.

Niñas
Adolescentes 

Mujeres 
Total Niñas y 

Adolescentes 

Mujeres

Población 

Meta FOBAM
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Tomando en consideración la situación que presentan estos municipios, así como la 

contingencia sanitaria que se vive en el país y conforme a las medidas de prevención y cuidado 

ante la pandemia de COVID-19, se establecieron de la siguiente forma:  

 

❖ MP-1 Fortalecer la capacidad de incidencias y la mejor instrumentación de acciones 

locales articuladas por los Grupos Estatales para la Prevención del Embarazo 

Adolescente, con el liderazgo de las instancias de las Mujeres en las Entidades 

Federativas (IMEF) en los grupos. 

 

Actividades: 

✓ Mesa de trabajo para impulsar las acciones del proyecto Fondo del Bienestar y el Avance 

de las Mujeres (FOBAM) se incorporen al plan de trabajo 2020 del Grupo Estatal para 

la Prevención del Embarazo Adolescente (GEPEA). (A1). En el municipio de Xalapa, 

Veracruz. 

✓ Mesa de trabajo para impulsar las acciones del proyecto Fondo del Bienestar y el Avance 

de las Mujeres (FOBAM) se incorporen al plan de trabajo 2020 del Grupo Estatal para 

la Prevención del Embarazo Adolescente (GEPEA). (A1). En el municipio de Xalapa, 

Veracruz. 

✓ Plan de estrategias y diseño de un plan de trabajo con un municipio de alta o muy alta 

tasa de embarazo infantil o adolescente. (B1). En el municipio de Veracruz. 

✓ Elaboración de un documento que adecue la Estrategia Nacional para la Prevención del 

Embarazo Adolescente (ENAPEA) al contexto estatal. (B7). 

 

❖ MP-2 Impulsar espacios de participación y fortalecimiento de liderazgos de niñas y 

adolescentes en derechos sexuales y reproductivos. 

 

Acciones 

✓ Foro sobre el derecho a la participación de niñas y adolescentes con la asistencia de 

funcionarias y funcionarios públicos, padres y madres de familia, para la construcción 

de una agenda de infancia y adolescencia con énfasis en derechos sexuales y 

reproductivos que tenga enfoques de derechos y perspectiva de género. (A1). En el 

municipio de Xalapa. 



 

 
 

Instituto Veracruzano de las Mujeres 
Calle José María Mata No. 2, Col. Centro, 
C.P. 91000 
Xalapa - Enríquez, Veracruz 
www. Ivermujeres.gob.mx 

18 

✓ Implementar una escuela de Liderazgo Adolescente, con un eje fundamental en 

derechos sexuales y reproductivos. (A2). En el municipio de Xalapa. 

✓ Implementar una escuela de Liderazgo Adolescente, con un eje fundamental en 

derechos sexuales y reproductivos. (A2). En el municipio de Córdoba. 

✓ Implementar una escuela de Liderazgo Adolescente, con un eje fundamental en 

derechos sexuales y reproductivos. (A2). En el municipio de Santiago Tuxtla 

✓ Conformación de una red de niñas y adolescentes que puedan posicionar, la agenda de 

derechos, derechos sexuales y reproductivos y prevención de embarazo y generar 

espacios de incidencia para sus integrantes. (A3). En el municipio de Jalacingo. 

 

• MP-4 Fortalecer capacidades de actores estratégicos en materia de educación integral 

en sexualidad (EIS).  

 

✓ Taller de formación de adolescentes y jóvenes como multiplicadoras y multiplicadores 

de información en derechos sexuales y reproductivos. (A1). En el municipio de 

Coscomatepec. 

✓ Taller de formación de adolescentes y jóvenes como multiplicadoras y multiplicadores 

de información en derechos sexuales y reproductivos. (A1). En el municipio de Papantla. 

✓ Taller de formación de adolescentes y jóvenes como multiplicadoras y multiplicadores 

de información en derechos sexuales y reproductivos. (A1). En el municipio de San 

Andrés Tuxtla. 

✓ Taller de sensibilización y capacitación integral dirigidos al personal docente en 

educación integral en sexualidad, incluyendo la participación de la sociedad civil y los 

colectivos formados y /o en los que participan los jóvenes. (A2). En el municipio de 

Veracruz. 

✓ Jornadas en Educación Integral en Sexualidad (EIS) en el ámbito comunitario para 

niñas, niños y adolescentes no escolarizados, con participación de madres, padres o 

tutoras/es, que provean información y herramientas para el autocuidado, la vivencia de 

la sexualidad libre y placentera, así como para la prevención de la violencia sexual. (A3). 

En el municipio de Coatzacoalcos. 

✓ Jornadas en Educación Integral en Sexualidad (EIS) en el ámbito comunitario para 

niñas, niños y adolescentes no escolarizados, con participación de madres, padres o 
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tutoras/es, que provean información y herramientas para el autocuidado, la vivencia de 

la sexualidad libre y placentera, así como para la prevención de la violencia sexual. (A3). 

En el municipio de Córdoba. 

✓ Jornadas en Educación Integral en Sexualidad (EIS) en el ámbito comunitario para 

niñas, niños y adolescentes no escolarizados, con participación de madres, padres o 

tutoras/es, que provean información y herramientas para el autocuidado, la vivencia de 

la sexualidad libre y placentera, así como para la prevención de la violencia sexual. (A3). 

En el municipio de Tuxpan. 

✓ Campañas de difusión en redes y medios (incluidas las radios comunitarias) para 

difundir entre niñas, niños, adolescentes las estrategias digitales para prevenir el 

embarazo adolescente. (A6). Serán realizadas en la Región Norte del Estado, abarcando 

la mayor parte de municipios. 

✓ Campañas de difusión en redes y medios (incluidas las radios comunitarias) para 

difundir entre niñas, niños, adolescentes las estrategias digitales para prevenir el 

embarazo adolescente.  (A6). Serán realizadas en la Región Centro del Estado, 

abarcando la mayor parte de municipios. 

✓ Campañas de difusión en redes y medios (incluidas las radios comunitarias) para 

difundir entre niñas, niños, adolescentes las estrategias digitales para prevenir el 

embarazo adolescente.  (A6). Serán realizadas en la Región Sur del Estado, abarcando 

la mayor parte de municipios. 

✓ Foro sobre la EIS, con perspectiva de género y enfoque de derechos humanos, en 

colaboración de las escuelas y subsistemas del nivel medio superior y la participación 

de las y los jóvenes del programa de Beca universal Benito Juárez García y definición del 

Plan de acción para fortalecer la prevención del embarazo adolescente. Plan de acción 

a corto plazo para fortalecer la prevención del embarazo adolescente. (A4). En el 

municipio de Xalapa 

 

Objetivos 

El objetivo general del presente documento, es rendir el informe sobre el cumplimiento 

de las actividades programadas, que realizaron las empresas consultoras, verificando 

los alcances logrados por actividad. 
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Tomando en consideración el objetivo general, se establecen los siguientes objetivos 

específicos. 

• Dar informe sobre los alcances obtenidos en las actividades realizadas por las 

empresas consultoras que brindaron el servicio y metas. 

• Informar sobre el uso y correcta aplicación de recursos otorgados para la realización 

de las actividades, así como cumplir con los requisitos administrativos 

correspondientes. 

 

La creación  de los espacios considerarán las medidas de prevención y cuidado para las 

niñas y adolescentes, debido a que la mayoría de los espacios son físicos, donde se concentran 

más personas, por tal razón se deben llevar a cabo las acciones pertinentes anteriormente 

mencionadas que ayuden a evitar la propagación del virus sin alterar los mensajes e 

información que permita cumplir con el objetivo de fortalecer los liderazgos de las niñas y 

adolescentes en los temas de salud sexual y reproductiva.   

 

Así como cuidar la salud de las niñas y adolescentes para el cumplimiento de las metas y 

actividades del programa, también cuidará la salud de los profesionales y actores 

estratégicos encargados en participar en la meta no 4 sobre el tema de educación 

integral en sexualidad (EIS).  

 

Tratando de que su participación sea con acciones de sana-distancia, ya sea de manera 

presencial o virtual siempre teniendo presente el objetivo por el que se está trabajando.  
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Desarrollo de Actividades 

Las Actividades realizadas el proyecto estatal “Fortalecimiento institucional y educativo 

para niñas y adolescentes ante grandes riesgos de salud”, se en marcaron bajo tres metas 

del Fondo de Bienestar y Avance de las Mujeres (FOBAM), que implemento el Instituto Nacional 

de las Mujeres (INMUJERES), estas metas fueron realizadas por tres Organizaciones de la 

Sociedad Civil, las cuales se mencionan a continuación junto con la descripción de cada una 

de las actividades que se realizaron: 

 

MT 217 MP-1 Fortalecer la capacidad de incidencias y la mejor instrumentación de 

acciones locales articuladas por los Grupos Estatales para la Prevención del 

Embarazo Adolescente, con el liderazgo de las instancias de las Mujeres en las 

Entidades Federativas (IMEF) en los grupos. 

 

Hagámoslo Juntos, A.C. 

❖ Representante legal: Isaac Galán Hernández 

❖ Persona de Contacto y Consultora: Maestra Zizil Anette Pérez Altamirano 

 

Observaciones y comentarios: 

Empresa cuenta con disponibilidad y con un equipo adecuado el cual, desarrollo en forma 

puntual y oportunamente las actividades encargadas en esta meta; sin embargo, una limitante 

observada fue, el diagnóstico presentado en los documentos correspondientes al Plan de 

Trabajo del GEPEA, así como al GIPEA, observación que se realizó, sin embargo, se presentó un 

diagnóstico limitado de la situación del Estado y del Municipio. 

 

Actividades: 

❖ Mesa de trabajo para impulsar las acciones del proyecto Fondo del Bienestar y el 

Avance de las Mujeres (FOBAM) se incorporen al plan de trabajo 2020 del Grupo 

Estatal para la Prevención del Embarazo Adolescente (GEPEA). (A1) 
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Se programaron dos mesas de trabajo, las cuales se llevaron 2 reuniones en cada una, con 

integrantes del Grupo Estatal para la Prevención del Embarazo Adolescente (GEPEA) del 

Estado de Veracruz, las cuales se llevaron a cabo los días 23, 25, 27 y 29 de septiembre. 

En estas reuniones se convocó a funcionariado de los Organismos que integran al GEPEA, 

siendo siguientes: 

➢ Unidad de Genero de la Secretaria de Gobierno de Veracruz 

➢ Consejo Estatal de Población de Veracruz (COESPO) 

➢ Instituto Veracruzano de la Juventud 

➢ Desarrollo Integral de la Familia De Veracruz 

➢ Fiscalía Especializada en Investigación de Delitos de Violencia Contra la Familia, 

Mujeres, 

➢ Niñas y Niños y Trata de Personas 

➢ Sistema Integral de Protección a Niñas, Niños y Adolescentes del Estado de Veracruz 

➢ Subsecretaria de Educación Media Superior del Estado de Veracruz 

➢ Salud Reproductiva de la Secretaria de Salud de Veracruz 

➢ Unidad de Genero de la Secretaria de Desarrollo Social del Estado de Veracruz 

 

Estas reuniones se llevaron a cabo con total normalidad y bajo las medidas y protocolos de 

seguridad por la contingencia sanitaria. 

 

Por lo que respecta a los asistentes, cabe mencionar que a pesar de que se convocó a los 

titulares de los Organismos de Gobierno integrantes del GEPEA, los titulares, asignaron a 

personal representante de ellos, de igual forma, se observó que las personas que asistieron 

a las diversas reuniones por lo regular no fueron las mismas, por lo que la consultora, solicito 

que estuvieran en comunicación directa con los titulares y que en caso de ser no presentarse, 

informará a las personas que asistiría para que tuviera conocimiento de cada una de las 

actividades, por l relevancia y establecimiento de la Propuesta del Plan de Trabajo del GEPEA 

2021-2024. 

 

De igual forma, cabe mencionar que las personas que se presentaron a dichas actividades 

tienen conocimiento del embarazo en adolescente y la preocupación del gobierno federal 

para reducir y la importancia de erradicar el embarazo infantil, sin embargo, son personas 
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las cuales no pueden proponer sin consultar a los titulares, lo que limitaría de cierta forma 

el Plan de Trabajo que se propondría. 

 

Por otra parte, cada una de las dependencias, mencionaron las actividades que realizan y 

como pueden realizar aportaciones sobre los temas planteados en cada una de las reuniones. 

Dentro de lo que se mencionado por funcionarios de las diversas dependencias, es la 

importancia de que los municipios del Estado cuenten con GIPEA, ya que esto ayudaría al 

desarrollo de las actividades propuestas por el GEPEA, así como tener una mejor 

organización en actividades los propios municipios.  

 

Tomando en consideración estos comentarios, surgieron la propuesta de asesorar a los 

municipios, para que estos puedan integrar los GIPEA, estos comentarios se plantean como 

parte del Plan de Trabajo del GEPEA 2021-2024, con lo que se podrá incidir en buenas 

prácticas en actividades a desempeñar por los municipios con respecto a la prevención del 

embarazo en adolescentes y reducir el embarazo infantil en el Estado de Veracruz. 

 

Evidencia fotográfica: 

Dia 21 de septiembre. Mesa 1 Reunión 1;  

  
Dia 23 de septiembre. Mesa 1 Reunión 2;  
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Dia 25 de septiembre. Mesa 2 Reunión 1; 

  

Dia 25 de septiembre. Mesa 2 Reunión 2 

  

Por otra parte, se observó la limitación por la contingencia sanitaria del coronavirus SARS-

COV2, ya que, en las diversas dependencias del Gobierno del Estado de Veracruz, que son 

integrantes del GEPEA, no estaban laborando todo el personal, por lo que la asistencia no fue 

continua o en su caso, mandaban a diferentes personas en las reuniones realizadas. 
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De igual forma, cabe mencionar que en el mes de agosto se propuso la modificación al 

Reglamento para el Funcionamiento del GEPEA del Estado de Veracruz, por lo que solo se 

convocó a los actuales integrantes, derivado de que no se había dado a conocer y ser 

aprobado por la Secretaria de Gobierno, así como por el Gobierno del Estado de Veracruz. 

 

Como observación y propuesta en lo observado con esta actividad, es recomendable que en 

las próximas reuniones y como parte del Plan de Trabajo del GEPEA, se establezca la 

importancia de que se reúnan los titulares de las Dependencias Integrantes del GEPEA. 

 

❖ Elaborar estrategias y plan de trabajo con un municipio de alta o muy alta tasa de 

embarazo infantil o adolescente (B1) 

 

Conforme al Centro Nacional de Equidad de Género y Salud Reproductiva (CNEGSR), el 

municipio de Veracruz, ocupa una posición prioritaria de Embarazos de Adolescentes de 15-

19 años, siendo uno de los municipios en el Estado de Veracruz, que tiene un alto índice de 

embarazos en adolescentes, razón por la cual, se propuso para desarrollar un plan de 

trabajo. 

 

En este sentido, las actividades para este municipio consistieron en la realización de tres 

reuniones, para lo cual se convocó a los integrantes del Grupo Interinstitucional para la 

Prevención del Embarazo Adolescente del municipio de Veracruz (GIPEA), estas reuniones 

se llevaron a cabo los días 5, 7 y 9 de octubre, siendo dos presenciales y una en forma virtual. 

 

A estas reuniones asistieron el funcionariado de los Organismos que integran al GIPEA, 

siendo entre otros los siguientes: 

➢ Desarrollo Social y Humano y Coordinador del GIPEA Municipal 

➢ Instituto Municipal de las Mujeres y Secretaria Técnica del GIPEA 

➢ Educación y Vocal del GIPEA 

➢ DIF Municipal y Vocal del GIPEA 

➢ Sistema Municipal de Protección Integral de Niñas, Niños y Adolescentes (SIPINNA) y 

Vocal del GIPEA 

➢ Juventud y Emprendimiento y Vocal del GIPEA 

➢ Jurisdicción Sanitaria de Salud y Vocal del GIPEA 
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➢ Jurisdicción Sanitaria de Salud y Vocal del GIPEA 

➢ Sociedad Civil MEXFAM y Vocal del GIPEA 

➢ Sociedad Civil Movimiento amplio de Mujeres de Veracruz y Boca del Rio 

 

Estas reuniones se llevaron a cabo con total normalidad, en las instalaciones del Instituto 

Municipal de las Mujeres del Municipio del Puerto de Veracruz y bajo las medidas y 

protocolos de seguridad por la contingencia sanitaria, así como una reunión virtual, la cual 

se transmitió desde el salón del Hotel Misión Xalapa. 

 

Los temas tratados en estas reuniones fueron: 

➢ Factores que agravan el embarazo infantil y adolescente;  

➢ Las afectaciones emocionales, físicas, para las y los adolescentes;  

➢ Las causas de deserción escolar en las adolescentes embarazadas y las estrategias para 

invertir la problemática; y 

➢ El costo económico y social que impacta en el municipio. 

➢ Propósitos de la ENAPEA 

➢ Componentes de la ENAPEA  

➢ Identificación de componentes por dependencia. 

 

Con respecto a esta actividad, se observó que los integrantes del GIPEA, se encuentran 

trabajando de una forma individual y no organizada, dentro de cada una de sus 

dependencias, por lo que los consultores, llevaron a cabo platicas ara poder desarrollar en 

forma conjunta sus actividades y poder incidir en la reducción del embarazo en 

adolescentes.  

 

Por otra parte, se comentó que, a esta fecha, no se encuentra la formalización de la 

integración del GIPEA, por parte del cabildo del municipio, por lo que se sugiere solicitar la 

formalización. 

 

Con respecto a los temas planeados y actividades realizadas, se establecieron acuerdos para 

poder trabajar en forma conjunta y ordenada sobre las actividades que realizan, para lo cual, 

la consultora propuso que se diera a conocer el Plan de Trabajo que de estas reuniones 

establecieron los mismos funcionarios del GIPEA. 
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Evidencia Fotográfica: 
Dia 5 de octubre reunión 1: Presencial 

  

Dia 7 de octubre reunion 2: Virtul 

  

Dia 9 de octubre reunion 9: presencial 

  

 

Esta actividad es recomendable, ya que muchos de los municipios, aun no cuentan Con los 

GIPEAS, además de que los existentes aun no tienen la formalidad correspondiente. 
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Por otra parte, al establecer estos mismos las actividades de trabajo para trabajar en forma 

conjunto se apoyaría aún más para educir el embarazo en adolescente, así como erradicar el 

embarazo infantil. 

 

Una de las principales limitantes es la falta de continuidad de los funcionarios que trabajan 

en los diversos organismos municipales, ya que, para el próximo año en el Estado de 

Veracruz, se cambiaran los alcaldes de los 212 municipios, por lo cual se tendría que trabajar 

nuevamente, además de que los funcionarios por llegar, muchas de las ocasiones no cuentan 

con la capacidad y conocimientos correspondientes a la Estrategia Nacional para la 

Prevención del Embarazo en Adolescentes (ENAPEA). 

 

❖ Elaboración de un documento que adecue la Estrategia Nacional para la Prevención del 

Embarazo Adolescente (ENAPEA) al contexto estatal. (B7) 

 

Tomando en consideración las reuniones de trabajo con el GEPEA y GIPEA, se realizó el 

documento correspondiente a esta actividad, dentro del cual se toma en consideración las 

actividades propuestas en los planes de trabajo. 

 
Fuente: Portada del documento que se adecue la ENAPEA al contexto Estatal Veracruz. FOBAM 2020. 217 MT 
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218 MT MP-2 Impulsar espacios de participación y fortalecimiento de liderazgos de niñas 

y adolescentes en derechos sexuales y reproductivos. 

 

La presente meta fue realizada por Fundación México en Positivo, Asociación Civil. 

 

❖ Representante legal: Ives Antonio Rodríguez León. 

❖ Persona de Contacto y Consultora: Ives Antonio Rodríguez León. 

 

Actividades: 

Observaciones y comentarios: 

Empresa cuenta con disponibilidad y con un equipo adecuado para llevar a cabo las actividades 

encargadas en esta meta, solo se puede mencionar que no se realizó un diagnóstico de la 

situación que presentan los municipios, por su situación cultural, económica social, lo que pudo 

ayudar más a entender y proponer las estrategias y planes de acción, sin embargo, se realizó un 

buen desarrollo de las actividades planteadas para esta meta. 

 

 

❖ Implementar una escuela de Liderazgo Adolescente, con un eje fundamental en 

derechos sexuales y reproductivos. (A2) 

 

Se llevaron a cabo tres talleres para establecer escuelas de liderazgo, en los municipios de 

Córdoba, Santiago Tuxtla y Xalapa. Estas actividades se realizaron con total normalidad y 

atendiendo a las medidas de seguridad por la contingencia sanitaria por el coronavirus 

SARS-COV2, así como a las recomendaciones de propuestas por las autoridades 

gubernamentales a nivel nacional, estatal y municipal. 

 

De igual forma, cabe mencionar que en estas reuniones de trabajo los consultores 

convocaron tanto a personal del GIPEAS de los municipios antes mencionados, así como de 

municipios vecinos, como es el caso de San Andrés Tuxtla, Amatlán de los reyes, etc., estos 

talleres se llevaron en diferentes fechas y las cuales se mencionan a continuación: 
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❖ Implementación de escuela de liderazgo en Córdoba, Veracruz. 

La actividad en este municipio se llevó a cabo los días 13, 14 y 26 de octubre, las reuniones 

se realizaron en el salón de usos múltiples del Instituto municipal de las Mujeres de Córdoba, 

Veracruz, en los tres días de actividad, asistieron un total de 48 personas (35 mujeres y 13 

hombres), cabe mencionar que en algunas reuniones fue diferentes las personas que 

asistieron. 

 

En estas reuniones asistieron personal de las dependencias y organismos públicos del 

municipio de Córdoba y Amatlán de los Reyes, cabe mencionar que en el municipio de 

Córdoba tiene conformado el GIPEA, sin embargo, no están conformados formalmente, por 

lo que se observó que sus actividades están limitadas y que no existe una buena coordinación 

en las actividades realizadas por cada uno de ellos; por lo que respecta a Amatlán de los 

Reyes, se encuentra más limitado en esta organización. Razón por lo cual, los consultores 

resaltaron la importancia de trabajar en forma coordinada, para alcanzar los objetivos de 

erradicar el embarazo infantil y disminuir el embarazo adolescente. 

 

Dentro de lo que más se externó por parte del funcionariado, es la importancia de contar con 

apoyos del gobierno Estatal y Federal, con respecto a la problemática que presentan la 

población infantil, adolescente y juvenil, sobre todo la vulnerabilidad y pobreza que se vive 

en las colonias y localidades de estos municipios; así como de la problemática que se vive 

con respecto a la contingencia sanitaria y sobre todo por los altos índices de delincuencia 

organizada que imperan en la región. 

 

Los temas abordados en este taller fueron los siguientes: 

➢ La problemática del embarazo infantil y adolescente. 

➢ Factores que influyen en la incidencia del embarazo infantil y adolescente. 

➢ Las afectaciones emocionales y físicas, para las y los adolescentes. 

➢ Causas de deserción escolar en las adolescentes embarazadas. 

➢ Costo económico y social de la problemática en el municipio. 

➢ Estrategias para invertir la problemática. 

➢ Presentar los principales conceptos asociados a los Derechos humanos. 

➢ Diferenciar los derechos sexuales de los reproductivos. 

➢ El marco de la ENAPEA para la construcción de la estrategia 
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➢ Dar a conocer el diseño metodológico a implementar (Metodología de marco lógico) 

➢ Definición de la estrategia 

 

Evidencia Fotográfica: 

Reunión del día 13 de octubre 

  

Reunión del día 14 de octubre 

  

Reunión del día 26 de octubre 
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❖ Implementación de escuela de liderazgo en Santiago Tuxtla, Veracruz. 

La actividad en este municipio se llevó a cabo los días 15, 16 y 23 de octubre, las reuniones 

se realizaron en el salón de cabildos del municipio de Santiago Tuxtla, Veracruz, en los tres 

días de actividad, asistieron un total de 49 personas (45 mujeres y 4 hombres), cabe 

mencionar que en algunas reuniones fue diferentes las personas que asistieron y en el 

tercer día fue el más bajo de asistencia. 

 

En estas tres sesiones llevadas a cabo, asistió personal de los municipios de Santiago Tuxtla 

y San Andrés Tuxtla, cabe mencionar que, en estos municipios, aunque tienen conocimiento 

de los GIPEAS, estos no se han conformado como tal. De igual forma, cuentan con 

Organismos municipales que trabajan los temas del embarazo en adolescentes sin embargo 

no trabajan en forma coordinada, por lo que la incidencia en el embarazo infantil y 

adolescentes es muy baja, sobre todo porque son municipios con alto índice de marginación 

y rezago, como se muestra en la tabla de concentrado de información del municipio. Además 

de presentar el problema de uniones tempranas, casamientos forzados, entre otros 

problemas. 

 

Al implementar estas actividades, los consultores y expositores, recalcaron la importancia 

de establecer un plan de trabajo en el cual, los GIPEAS municipales realicen actividades en 

forma conjunta y poder incidir en la disminución del embarazo adolescente, sobre todo al 

respeto a los derechos de las niñas y adolescentes de estos municipios y región. 

 

Por cuanto, a los temas abordados, fueron los mismos mencionados en Córdoba y Amatlán 

de los Reyes, abordando los temas de la problemática del embarazo adolescente y sus 

consecuencias económicas y del desarrollo psicoemocional de los adolescentes y población 

infantil. 

 

De igual forma, dentro de los temas que más se externó el funcionariado asistente, fue la 

importancia de contar con apoyos como estos cursos y talleres que puede brindar el 

gobierno Federal y estatal, para capacitarse en estos temas y sobre todo el de establecer 

Planes de trabajo y estrategias a través de las cuales puedan incidir en el embarazo, ya que 

limita el desarrollo económico, emocional de la población infantil y adolescentes que se 
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enfrentan a estos problemas, sobre todo en el libre desarrollo de sus derechos sexuales y 

reproductivos. 

 

Evidencia Fotográfica: 
Reunión del día 15 de octubre 

  

Reunión del día 16 de octubre 

  

Reunión del día 23 de octubre 
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❖ Implementación de escuela de liderazgo en Xalapa, Veracruz. 

Esta actividad en el municipio de Xalapa, se llevó a cabo los días 20, 22 y 28 de octubre, estas 

reuniones se llevaron a cabo en el salón del Centro recreativo Xalapeño, en los tres días de 

actividad, asistieron un total de 66 personas (57 mujeres y 9 hombres), cabe mencionar que 

en algunas reuniones fue diferentes las personas que asistieron; en la mayoría fue personal 

del municipio y que de alguna forma integran al Grupo Interinstitucional para la Prevención 

del Embarazo Adolescente, el cual se encuentra formalmente constituido, así como 

funcionariado de Organismos del Gobierno del Estado y que integran el GEPEA. 

 

En el caso de los temas abordados en estas reuniones fueron diferentes a los de los otros dos 

municipios, en virtud de que los funcionarios del municipio de Xalapa, así como del gobierno 

del Estado, tienen un mayor conocimiento del ENAPEA y trabajan de una forma adecuada, 

más no en una forma coordinada entre estos organismos, como es el caso del Instituto de la 

Mujer del Municipio de Xalapa, Educación, Salud entre otros. 

 

Lo temas abordados en las reuniones fueron: 

➢ Problemáticas del embarazo infantil y adolescente, factores que influyen en la incidencia. 

➢ Análisis de la problemática local 

➢ Componentes de la ENAPEA 

➢ Metodología para implementar la escuela de liderazgo. 

 

Dentro de lo más observado, se tiene que el GIPEA, esta formal mente constituido, sin 

embargo, existe aún una falta de coordinación entre estos organismos, tienen mucho 

conocimiento del tema de la problemática infantil, sin embargo, no cuentan con un trabajo 

coordinado, por otra parte, no tienen acercamiento con el GEPEA y con el Instituto 

Veracruzano de las Mujeres, por lo que se tiene desconocimiento de las actividades que se 

realizan para el tema de embarazo infantil. 

 

Por lo que los consultores les hicieron la propuesta de trabajar más en forma coordinada por 

parte de los diferentes órganos tanto a nivel municipal, como del gobierno del Estado, y de 

esta forma puedan incidir en disminuir el embarazo adolescente y erradicar el embarazo 

infantil en el municipio de Xalapa y la región. 
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Evidencia Fotográfica: 
Reunión del día 20 de octubre 

  

Reunión del día 22 de octubre 

  

Reunión del día 28 de octubre 
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❖ Conformación de una red de niñas y adolescentes que puedan posicionar, la agenda 

de derechos, derechos sexuales y reproductivos y prevención de embarazo y generar 

espacios de incidencia para sus integrantes. (A3) 

 

Esta actividad se llevó a cabo en el Auditorio de la Escuela Secundaria José Vasconcelos del 

municipio de Jalacingo, Veracruz. 

 

La actividad inicio en la hora establecida, atendiendo a las medidas de seguridad por la 

contingencia sanitaria por el coronavirus SARS-COV2, otorgando a los asistentes, mascarillas, 

cubrebocas, gel antibacterial y tomando en consideración las recomendaciones de propuestas 

por las autoridades gubernamentales en sus tres niveles (federal, estatal y municipal) 

 

Dentro de los temas que se analizaron en la reunión son los siguientes: 

➢ La Adolescencia 

➢ Afectaciones del embarazo adolescente 

➢ Relaciones afectivas saludables 

➢ Salud sexual: métodos anticonceptivos 

➢ Mi proyecto de vida 

➢ Nuestros derechos sexuales y reproductivos 

➢ Concurso “Cartel nuestros derechos sexuales y reproductivos” 

➢ Mini foro: “Acciones a emplear sobre los derechos sexuales y reproductivos” 

 

Dentro de la población asistente, se contó con la participación de Funcionariado del Gobierno 

del Estado, municipal, así como niñas, niños y población adolescente. Con lo que respecta a los 

temas abordados, cabe mencionar que se observó que la población objeto, las que más 

mostraron inquietud fueron las niñas y niños, en cuanto a los adolescentes tienen un poco más 

de conocimiento y por la forma de desenvolverse fueron muy participativos, sobre todo los que 

tienen mayor conocimiento y quienes de alguna forma cuentan con el apoyo de sus familiares; 

sin embargo, en su mayoría por ser población que presenta rezago y vulnerable, se limitaron a 

participar. 
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Lo anterior se puede justificar, por la situación económica y bajo nivel de desarrollo que 

presenta el municipio el cual, mantiene un alto nivel de marginación y ser un municipio que se 

califica como de zona rural. 

 

Se platico con un padre de familia, Sr. Roberto y quien acompaño a su hija que tienen una edad 

de 13 años (se omite el nombre), a quien se le realizaron peguntas acerca de la opinión sobre 

los temas analizados, mencionando que este tipo de platicas y cursos son de gran importancia 

para que tengan conocimiento del que pueden hacer y sobre todo para no ser vulnerable y 

limitar su desarrollo. 

 

De igual forma se platicó con una madre de familia Sra. Rosa, quien acompaño a su hijo, quien 

tiene 12 años, en un principio mostro enojo por los temas, sin embargo, conforme se comentó 

la importancia y sobre todo por los problemas de violencia de los que pueden víctimas, así como 

las enfermedades de transmisión sexual, otorgando la razón a estos programas y 

capacitaciones. 

 

En cuanto a los adolescentes, en el mini foro, mostraron mucha inquietud, solicitando una 

mayor participación en programas, así como recomendar que en escuelas primarias se traten 

de una forma más frecuente los temas de sexualidad y sobre todo sobre los derechos sexuales 

y reproductivos. 

 

Evidencia fotográfica. 
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❖ Foro sobre el derecho a la participación de niñas y adolescentes con la asistencia de 

funcionarias y funcionarios públicos, padres y madres de familia, para la construcción 

de una agenda de infancia y adolescencia con énfasis en derechos sexuales y 

reproductivos que tenga enfoques de derechos y perspectiva de género. (A1) 

 

Esta actividad se llevó a en dos sesiones, una en forma presencial y otra en forma virtual, en 

forma presencial se llevó a cabo en el salón Coatepec del hotel Holiday Inn de la ciudad de 

Xalapa, Veracruz, con una duración de 4 horas 

 

Actividad iniciada en la hora establecida y atendiendo a todas las medidas de seguridad por la 

contingencia sanitaria por el coronavirus SARS-COV2, otorgando a los asistentes, mascarillas, 

cubrebocas, gel antibacterial y tomando en consideración las recomendaciones de propuestas 

por las autoridades gubernamentales en sus tres niveles (federal, estatal y municipal) 

 

Dentro de las principales actividades llevadas a cabo en este foro fueron las siguientes: 

• Conversatorio: “Educación sexual y reproductiva, desde una mirada de niñas y 

adolescentes”. Participación de Socióloga Mercy Esther Pérez Arévalo, Secretaría Ejecutiva 

del SIPINNA Municipal de Xalapa. 

• Informe: “Estrategias de difusión más efectivas que se han realizado en la entidad”, a cargo 

de la Dra. Natalia López García coordinadora del programa FOBAM 2020 del Instituto 

Veracruzano de las Mujeres (IVM). 

• Plática: “Nuestros Derechos Sexuales y Reproductivos”,  

• Mini foro: “Acciones a emplear para la construcción de una agenda a favor de los Derechos 

Sexuales y Reproductivos”. 

• Ponencia: “Educación Sexual y Reproductiva”, ponente la Lcda. Adelina Trujillo Landa, 

coordinadora de Intervención Educativa de SEMSYS. 

• Árbol de compromisos. 

 

Se observo una gran participación porte parte de las adolescentes asistentes, quienes 

externaron la necesidad de recibir información adecuada y en las escuelas como son primaria 

y secundaria, para que, de alguna forma, puedan decidir y desarrollar una vida en armonía; en 

cuanto a funcionariado asistente, quienes fueron del gobierno del Estado y municipal, 



 

 
 

Instituto Veracruzano de las Mujeres 
Calle José María Mata No. 2, Col. Centro, 
C.P. 91000 
Xalapa - Enríquez, Veracruz 
www. Ivermujeres.gob.mx 

40 

mencionaron la importancia de contar con estas actividades para el desarrollo de habilidades 

y conocimientos sobre el embarazo adolescente. 

 

Evidencia fotográfica actividad presencial 
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En la actividad y reunión virtual, se abordaron los siguientes temas: 

• Conversatorio: “Educación sexual y reproductiva, desde una mirada de niñas y 

adolescentes”, ponencia llevada a cabo por la socióloga Mercy Esther Pérez Arévalo, 

Secretaría Ejecutiva del SIPINNA Municipal de Xalapa. 

• Ponencia: “Métodos anticonceptivos seguros para la población infantil y adolescente”. 

Impartida por el Dr. Ricardo González Martínez, Médico en Planificación Familiar 

Responsable del Programa de Planificación Familiar y Anticoncepción de los Servicios 

de Salud de Veracruz. 

• Ponencia: “Educación sexual y reproductiva”. Impartida por el Dr. Gabriel Isaac 

Zaragoza Gómez, Promotor Juvenil. 

• Ponencia: “Servicios Amigables para adolescentes”. Impartida por el Mtro. Carlos 

Alberto Valdés Gault, Coordinador Estatal del Programa Salud Sexual y Reproductividad 

de Adolescentes. 

• Ponencia magistral: “Educación sexual en niñas, niños y adolescentes: las Escuelas de 

Liderazgo Adolescente”. La participación magistral de la Mtra. Paola Gómez Espinosa, 

Oficial de Educación UNICEF, destacando el programa de las escuelas de liderazgo, 

además de participar alumnas graduadas de estas escuelas, quienes mencionaron sus 

vivencias, lo que despertó la inquietud en el Estado de Veracruz, por haber desarrollado 

3 actividades con referencias a las escuelas de liderazgo.  

 

Esta sesión virtual, se obtuvo una asistencia de más de 300 personas, registradas y 

registradas en Google forms. 
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Evidencia fotográfica 
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❖ MP-4 Fortalecer capacidades de actores estratégicos en materia de educación integral 

en sexualidad (EIS).  

 

La presente meta fue realizada por Integración Social para México, A.C. 

 

❖ Representante legal: C. José Antonio Pérez Lara. 

❖ Persona de Contacto y Consultora: C. Claudia Catalina Mendizábal Benítez. 

 

Actividades: 

❖ Tres talleres de formación de adolescentes y jóvenes como multiplicadoras y 

multiplicadores de información en derechos sexuales y reproductivos. 

❖ Taller de sensibilización y capacitación integral dirigidos al personal docente en 

educación integral en sexualidad, incluyendo la participación de la sociedad civil y 

los colectivos formados y /o en los que participan los jóvenes. 

❖ Tres Jornadas en Educación Integral en Sexualidad (EIS) en el ámbito comunitario 

para niñas, niños y adolescentes no escolarizados, con participación de madres, 

padres o tutoras/es, que provean información y herramientas para el autocuidado, 

la vivencia de la sexualidad libre y placentera, así como para la prevención de la 

violencia sexual. 

❖ Tres campañas de difusión en redes y medios (incluidas las radios comunitarias) 

para difundir entre niñas, niños, adolescentes las estrategias digitales para prevenir 

el embarazo adolescente. 

❖ Foro sobre la EIS, con perspectiva de género y enfoque de derechos humanos, en 

colaboración de las escuelas y subsistemas del nivel medio superior y la 

participación de las y los jóvenes del programa de Beca universal Benito Juárez 

García y definición del Plan de acción para fortalecer la prevención del embarazo 

adolescente. 

 

Observaciones y comentarios: 

Las personas que dirigen y administran esta empresa, se observó que no tienen el conocimiento 

suficiente para llevar a cabo estas actividades, limitándose a realizar la coordinación y 
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organización de los eventos a través de la vía telefónica, solicitando que estos fueran 

organizados por los Institutos municipales de las mujeres, cuando ellos tienen la obligación de 

llevar a cabo dicha organización y solo solicitar el apoyo. 

 

En cuanto a las actividades que se llevaron a cabo se observó una la mala organización y 

disponibilidad para realizar dichas actividades, por la falta de convocatoria, por ejemplo en el 

taller de formación de adolescentes y jóvenes como multiplicadoras y multiplicadores de 

información en derechos sexuales y reproductivos, a realizarse en el municipio de San Andrés 

Tuxtla, se limitaron a mencionar que no se tenía las condiciones necesarias para realizarse en 

forma presencial, ya que así lo había establecido el ayuntamiento, y por esa razón se realizaría 

en forma virtual; sin embargo el día 28 de septiembre se realizó, pero los adolescente fueron 

del municipio de Veracruz Puerto, y no de San Andrés Tuxtla. 

 

De igual forma, el día 2 de octubre se programó la realización del taller virtual, en virtud de que 

el Ayuntamiento de Papantla, menciono que no se tenían las condiciones de seguridad para 

realizarse en forma presencial; sin embargo, nuevamente lo realizaron con adolescentes y 

jóvenes de la ciudad de Veracruz. 

 

Por lo que, observando esta situación se procedió a solicitar que se deberían de realizar 

nuevamente estos talleres, ya fuera en forma presencial o virtual pero con adolescentes y 

jóvenes de los municipios correspondientes, razón por lo cual, el día 5 de octubre se llevó a cabo 

el taller virtual con adolescentes y funcionariado de la ciudad de Papantla, organizado con el 

Instituto Municipal de las Mujeres de Papantla, y adolescentes de escuelas del municipio como 

son: CBTIS 124; CECyTEV, Telesecundarias y Bachilleratos. 

 

Por cuanto al Taller correspondiente a San Andrés Tuxtla este fue realizado nuevamente con 

adolescentes y jóvenes de este municipio el día 12 de noviembre, en esta reunión virtual se 

contó con la asistencia de adolescentes y jóvenes de CONALEP y COBAEV, así como 

funcionariado del municipio de San Andrés Tuxtla, así como docentes. 

 

Por cuanto, a las Jornadas en Educación Integral en Sexualidad, se menciona que la 

realizada en el municipio de Coatzacoalcos el día 8 de octubre se limitaron a establecer un 
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módulo instalando una mesa en donde se obsequiaban un kit con el contenido de condones 

masculinos un folleto de Educación Sexual, para esta actividad solo se presentaron tres 

personas, Maestra Claudia Catalina Mendizábal Benítez; Ing. José Antonio Pérez Lara y la Psic. 

Rosa María Sahagún Vicencio. 

 

Se observo que no realizaron una buena convocatoria a los órganos del municipio que integran 

el GIPEA, así como funcionariado, limitándose a que solo se realizaría la presentación desde el 

parque Independencia, el cual se ubica a un costado del municipio. Razón por la cual la Muestra 

María del Roció Villafuerte Martínez, encargada del IVM, solicito se volviera a repetir dicha 

actividad, ya que no tiene conformado un buen equipo de trabajo, para realizar una Jornada en 

EIS. Por lo que dicha Jornada, y por la situación que se presenta en el municipio, se decidió 

cambiar de sede al municipio de Coscomatepec el día 7 de diciembre. 

 

Actividades realizadas: 

 

❖ Talleres de formación de adolescentes y jóvenes como multiplicadoras y 

multiplicadores de información en derechos sexuales y reproductivos 

 

San Andrés Tuxtla: Fecha 28 de septiembre, realizado y dirigido a funcionariado y adolescentes 

de Veracruz puerto y 12 de noviembre dirigido a adolescentes, jóvenes y funcionariado del 

municipio de San Andes Tuxtla. 

 

Temas abordados en los talleres: 

1. Holones de la sexualidad 

2. Identidad de genero 

3. Derechos sexuales y reproductivos de los adolescentes 

4. Infecciones de Transmisión Sexual (ITS) 

5. Métodos anticonceptivos 

6. Educación para la prevención y servicios amigables 

7. Participación de las y los adolescentes para la construcción de una ruta crítica para abordar 

la EIS desde la perspectiva de los adolescentes 
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Evidencia Fotográfica 

  

 12 de noviembre 

 

12 de noviembre 12 de noviembre 
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Papantla, Veracruz: Fecha 2 de octubre, realizado y dirigido a adolescentes de Veracruz puerto 

y 5 de octubre dirigido a adolescentes, jóvenes y funcionariado del municipio de Papantla, 

Veracruz. 

 

Los temas abordados fueron los mismos que en el taller de San Andrés Tuxtla. 

Evidencia fotográfica 

 

2 de octubre 

 

2 de octubre 

 

2 de octubre 

 

5 de octubre 

 

5 de octubre 
 

5 de octubre 
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Coscomatepec, Veracruz: Fecha 6 de octubre, realizado y dirigido a funcionariado y 

adolescentes del municipio de Coscomatepec, Veracruz; contando con una presencia de 23 

personas (8 hombres y 15 mujeres). 

 

Los temas abordados fueron los mismos que en las sesiones virtuales, los cuales son: 

1. Holones de la sexualidad 

2. Identidad de genero 

3. Derechos sexuales y reproductivos de los adolescentes 

4. Infecciones de Transmisión Sexual (ITS) 

5. Métodos anticonceptivos 

6. Educación para la prevención y servicios amigables 

7. Participación de las y los adolescentes para la construcción de una ruta crítica para abordar 

la EIS desde la perspectiva de los adolescentes 

 

Empezó en la hora acordada desde el teatro Benito Juárez de Coscomatepec, el cual se encuentra 

un costado del ayuntamiento. 

 

Evidencia fotográfica: 
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❖ Taller de sensibilización y capacitación integral dirigidos al personal docente en 

educación integral en sexualidad, incluyendo la participación de la sociedad civil y 

los colectivos formados y /o en los que participan los jóvenes 

 

Esta actividad se llevó a cabo en el municipio de Veracruz, Veracruz, en las Instalaciones de la 

casa Mariposas del Instituto Municipal de las Mujeres, esta reunión empezó con retraso debido 

al mal clima y derivado que, en los alrededores de dicho inmueble del Instituto Municipal, se 

encontraba inundados, por lo que se inició en la sala de juntas del Instituto. 

 

Se conto con la presencia de 13 personas principalmente funcionariado (12 mujeres 1 hombre), 

dentro de los temas abordados fueron los siguientes: 

1. Educación Integral en Sexualidad  

2. Prevención de la violencia  

3. Salud Sexual 

4. Derechos sexuales y reproductivos de las y los adolescentes 

5. Educación emocional 

6. Servicios amigables  

 

Evidencia Fotográfica: 
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❖ Jornadas en Educación Integral en Sexualidad (EIS) en el ámbito comunitario para 

niñas, niños y adolescentes no escolarizados, con participación de madres, padres o 

tutoras/es, que provean información y herramientas para el autocuidado, la 

vivencia de la sexualidad libre y placentera, así como para la prevención de la 

violencia sexual. 

 

Esta actividad se tenía contemplado que se realizara en un principio en tres municipios Tuxpan, 

Coatzacoalcos, Córdoba, sin embargo, por la situación ya antes mencionada en el municipio de 

Coatzacoalcos, se solicitó a la empresa, se volviera a realizar, sin embargo, por la situación de 

contingencia y por no autorizar el municipio, fue realizada en el municipio de Coscomatepec. 

 

Tuxpan, Veracruz, Jornada en Educación Integral en Sexualidad (EIS), llevada a cabo el 

día 1° de octubre. La actividad se inició con una plática en el Salón anexo de la Dirección 

de cultura del ayuntamiento de Tuxpan, con una participación de 22 personas, con 

posterioridad se procedió a establecer un módulo en el parque municipal, en donde se 

dio explicación a las personas que pasaban por ese lugar, así como otorgar un Kit de 

obsequio, el cual contenía condones masculinos, tríptico de la Educación Integral en 

Sexualidad. 

 

Evidencia fotográfica: 
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Coatzacoalcos, Veracruz, Jornada en Educación Integral en Sexualidad (EIS), llevada a 

cabo el día 8 de octubre.  

 

Esta actividad se inició a las 9 de la mañana, estableciendo un módulo de atención en el 

parque Independencia, donde se obsequiaba un kit el cual contenía condones 

masculinos, un tríptico del EIS. Esta actividad por observación y recomendación de la 

maestra María del Roció Villafuerte Martínez, quien asistió y superviso en forma 

directa, solito que se repitiera, por cuestiones de la contingencia sanitaria, esta se llevó 

a cabo en el municipio de Coscomatepec, derivado de la contingencia y por no poderse 

realizar en la ciudad de Coatzacoalcos el día 7 de diciembre, y por lo anteriormente 

mencionado. 

 

Evidencia fotográfica: 
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Córdoba, Veracruz, Jornada en Educación Integral en Sexualidad (EIS), llevada a cabo el 

día 19 de octubre. La actividad se inició a las 11 de la mañana, con una plática de 

derechos sexuales y reproductivos, servicios amigables y educación sexual, en el salón 

de juntas del Instituto Municipal de las Mujeres; posteriormente se establecieron dos 

módulos de atención un en el Instituto Municipal y otro en el parque de Córdoba; 

posteriormente se realizó una repartición de los Kit, alrededores del mercado y centro 

de la ciudad. 
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En esta actividad los representantes y encargados de esta empresa, contrataron a 6 

personas (estudiantes), para apoyar en la entrega de kit, en total por parte de la 

empresa consultora fueron 9 personas, sin embargo, no tenían la capacidad suficiente 

para dar información ya que fueron estudiantes y alumnas de la maestra Claudia 

Catalina, por lo que no tienen un conocimiento de lo que es la Educación Integral en 

Sexualidad. 

 

En esta ciudad, se dio oportunidad de entrevistar a padres de familia, para saber su 

opinión acerca de esta actividad, mencionando que es muy importante que se tenga este 

tipo de información para poder orientar a las hijas e hijos, de estas edades, sobre todo 

a los adolescentes.  

 

Se sostuvo platica con un señor padre de familia, quien cuestiono en un principio sobre 

la decisión del gobierno de implementar en los libros de texto de las primarias 

información acerca de la sexualidad, para lo cual se le explico que esta información 

puede servir para que todo las niñas y niños no sufran violencia sexual, y sean abusados 

sexualmente a través de una violación, en el caso de los adolescentes, se le explicó la 

importancia de disminuir el embarazo, y sobre todo que se encuentren informados 

sobre los riesgos en la salud, en lo social y en lo económico, ya que pueden sufrir 

discriminación. De igual forma, se hizo hincapié a los compromisos que el Estado mexicano 

tiene al firmar y establecer Tratados Internacionales, a través de los cuales se compromete a 

respetar los Derechos Humanos de las Niñas, Niños y Adolescentes. 

Evidencia fotográfica. 
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Coscomatepec, Veracruz, Jornada en Educación Integral en Sexualidad (EIS), llevada a 

cabo el día 7 de diciembre. Esta actividad se inició a las 10 de la mañana, se estableció 

un módulo de atención en el parque Nicolas Bravo del municipio de Coscomatepec, se 

aprovechó que es día de plaza y que bajan de las comunidades a la cabecera municipal. 
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En este municipio y actividad, se pudo platicar con la directora del Instituto Municipal 

de las mujeres, la Lic. María del Carmen Arroyo Álvarez, a quien se le pregunto cuál es 

la problemática actual del municipio en cuanto a la situación del embarazo en 

adolescentes, quien menciono que es muy alto el índice de embarazo, cuestionándole 

cobre las acciones que se realizan, a lo que menciono que antes de la contingencia 

sanitaria, se llevaban a cabo platicas en las escuelas primarias y secundarias; de igual 

forma se le pregunto acerca de cuáles son las comunidades que presentan una mayor 

problemática e índice de embarazos, a lo cual menciono que son varias, localidades y 

que estas presentan un alto índice de marginación, lo que contrae una mayor 

vulnerabilidad, como es el caso de Xocotla, la cual es la localidad más habitada después 

de la cabecera municipal y que mantiene un alto índice de pobreza extrema, lo que hace 

que las niñas y mujeres adolescentes sean violentados sus derechos, así como no tener 

acceso a información adecuada. 

 

De igual forma, se pudo platicar con un joven, estudiante de licenciatura con 19 años de 

edad y se le pregunto acerca de que opinaba acerca de estas actividades, quien 

menciono que están muy bien, pero que recomendaría, se realizaran platicas desde las 

escuelas primarias, ya que según a él le empezaron a realizar platicas de sexualidad en 

el bachillerato y es muy limitada la información para alumnos de primaria y secundaria, 

y que es ahí donde se puede presentar una mayor problema, ya que por la situación 

cultural y de educación a las niñas, niños y adolescentes no se les da información y 

orientación sobre estos temas. 

 

Por otra parte, se tuvo la oportunidad de platicar con una Sra. Madre de una niña y un 

niño, que se acercaron a pedir información acerca de los métodos anticonceptivos, 

(niña muy curiosa y con información proporcionada en talleres del DIF); quien nos 

comentó que ella había tenido el problema de no ser informada acerca de la sexualidad 

y quedo embarazada a los 13 años de edad y que tienen 2 hijas y 2 hijos y es mama 

soltera, y que le gusta que estén informados sobre estos temas, muy amable platico con 

la Coordinadora y un servidor.  
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Coscomatepec, es un municipio con muchas carencias, sobre todo en la situación 

cultural, de educación y social, razón por la cual, muchas de las personas se negaron a 

recibir información acerca de lo que es la educación integral en sexualidad. 

 

Evidencia fotográfica. 
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❖ Campañas de difusión en redes y medios (incluidas las radios comunitarias) para 

difundir entre niñas, niños, adolescentes las estrategias digitales para prevenir el 

embarazo adolescente. 

 

Esta actividad se llevó a cabo a través de videos en Facebook perteneciente al Instituto 

Veracruzano de las Mujeres y complementándose con una infografía, la publicación de 

estos videos fue pagada por la empresa consultora para que tuviera un mayor alcance. 

En cuanto a las campañas de radio estas se realizaron en tres radiodifusoras, en el norte 

del Estado (radio Huayacocotla), centro (radio Teocelo) y sur (Radio Hit). 
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Campañas en Facebook, se publicaron tres videos con los temas siguientes: 

Primer video e infografía: Educación integral en sexualidad, video con un tiempo 

aproximado de 50 segundos, fue publicado a partir del día 5 de octubre y estuvo 

disponible por un espacio de 5 días; la infografía inicio el día 9 de octubre. 

 

Este video mostro un alcance de 38,538 personas; interacciones con la publicación fue 

de 3,743 ocasiones y 3,397 repeticiones. Los rangos de edad de las personas que 

interactuaron con el video fueron de 18 a 24 años, con un 51% hombres y 49% mujeres. 

La infografía tuvo un alcance de 128,637 jóvenes y adolescentes entre 13 y 21 años. 
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Segundo video e infografía: Derechos Sexuales, video con un tiempo aproximado de 

50 segundos, fue publicado a partir del día 12 de octubre y estuvo disponible por un 

espacio de 5 días; la infografía inicio el día 16 de octubre. 

 

Este video mostro un alcance de 89,154 personas; interacciones con la publicación fue 

de 10,287 ocasiones y 9,079 repeticiones. Los rangos de edad de las personas que 

interactuaron con el video fueron de 13 a 24 años, con un 50.1% hombres y 49.9% 

mujeres. La infografía tuvo un alcance de 98,480 jóvenes y adolescentes entre 13 y 21 

años. 
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Tercer video e infografía: Servicios Amigables, video con un tiempo aproximado de 

50 segundos, fue publicado a partir del día 19 de octubre y estuvo disponible por un 

espacio de 5 días; la infografía inicio el día 23 de octubre. 

 

Este video mostro un alcance de 125,152 personas; interacciones con la publicación fue 

de 3,154 ocasiones y 1,168 repeticiones. Los rangos de edad de las personas que 

interactuaron con el video fueron de 13 a 24 años, con un 39.6% hombres y 60.4% 

mujeres. La infografía tuvo un alcance de 90,640 jóvenes y adolescentes entre 13 y 21 

años. 
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Las campañas en radio se llevaron a cabo a partir del día 30 de noviembre al 3 de 

diciembre, siendo la programación de la siguiente forma: 

 

Radio Teocelo es una radio comunitaria que se transmite en el 1490 de amplitud 

modulada (AM), tiene un nivel de audiencia en 12 municipios de la región capital, 

llegando a más de 400 localidades, con una cobertura de 50 kilómetros 

aproximadamente, compite con radio comercial, sin embargo tiene un potencial de 

cerca de 500,000 personas por la población de los municipios a los que llega, 

principalmente se escucha en zonas rurales, como son los municipios de Teocelo, Xico, 

Cosautlán de Carvajal, Perote, Ayahualulco, Amatlán de los Reyes, Tlaltetela, Coatepec, 

Emiliano Zapata, Banderilla, San Andrés Tlaltenoayocan, Las vigas de Ramírez, Acajete 

y Xalapa. 

 

Esta radio se puede escuchar también a través de internet. 

https://emisoras.com.mx/teocelo/;  http://radioteocelo.org.mx/?page_id=496 

 

Los anuncios en esta radiodifusora iniciaron el día 30 de noviembre y concluyeron el 

día 1 de diciembre, con un tiempo aproximado de 50 segundos, solo se pudo escuchar 

dos mensajes, en totonaca y español, ya que los consultores no pudieron proporcionar 

los horarios y cuantos anuncios contrataron, limitándose a mencionar que dependía del 

locutor y horario; No quisieron proporcionar más información acerca de los anuncios 

contratados y los horarios. 

 
 

 

https://emisoras.com.mx/teocelo/
http://radioteocelo.org.mx/?page_id=496
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Radio Huayacocotla es considerada una de las primeras radiodifusoras comunitarias 

en México, se transmite en el 105.9 de frecuencia modulada (FM), tiene un nivel de 

audiencia fuerte y llega principalmente en la Sierra Norte de Veracruz, la Huasteca 

Hidalguense, Potosina, parte de la Sierra Norte de Puebla y sur de Tamaulipas. Esta 

radiodifusora transmite en náhuatl, otomí, tepehua y español. Los municipios de 

Veracruz son entre otros los siguientes: Huayacocotla, Zacualpan, Zilacatipan, 

Zonzonapa, Chicontepec, Zontecomatlán, Tetzacual, Tzicatlán, Texcatepec, Tlachichilco, 

Ixhuatlán de Madero. 

 

Esta radio se puede escuchar también a través de internet. 

http://radiohuaya.iberopuebla.mx/historia/  y 

https://onlineradiobox.com/mx/lavozdeloscampesinos/ 

 

Los anuncios en esta radiodifusora iniciaron el día 1 de diciembre y concluyeron el día 

3 de diciembre, con un tiempo aproximado de 50 segundos, solo se pudo escuchar un 

mensaje en Náhuatl, la encargada de la empresa no quiso proporcionar más 

información sobre los horarios y cuantos anuncios contrataron, limitándose a 

mencionar que dependía del locutor y horario; No quisieron proporcionar más 

información acerca de los anuncios contratados y los horarios. 

  

 

 

http://radiohuaya.iberopuebla.mx/historia/
https://onlineradiobox.com/mx/lavozdeloscampesinos/
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Radio Hit es una radio comercial, la cual transmite en el 92.3 de frecuencia modulada 

(FM), tiene un nivel de audiencia fuerte y llega principalmente en la región sureste del 

Estado de Veracruz, abarcando a los municipios de: Acayucan, Agua Dulce, Chinameca, 

Coatzacoalcos, Cosoleacaque, Hidalgotitlán, Hueyapan, Jáltipan, Las Choapas, 

Mecayapan, Minatitlán, Moloacán, Nanchital, Oluta, Oteapan, Pajapan,Sayula de Alemán, 

Soconusco, Soteapan, Tatahuicapan, San Lorenzo Tenochtitlán, Texistepec, Uxpanapa, 

Zaragoza. 

 

La cobertura de esta radiodifusora es de aproximadamente 911,265 habitantes de los 

municipios mencionados. La población a la cual va dirigida por estrato económico es 

nivel bajo con un 47%, nivel medio de 43% y nivel medio-alto 10%; la escuchan muchos 

más hombres que mujeres con el 60% y 40% respectivamente. Los rangos de edad de 

su audiencia son con los rangos de edad siguientes: de 13 a 17 con el 19%; de 18 a 24 

años con el 20%; de 25 a 34 con el 17%; de 35 a 44 con el 16% 

 

Esta radio se puede escuchar también a través de internet. https://radiohit.com.mx/ 

Los anuncios en esta radiodifusora iniciaron el día 30 de diciembre y concluyeron el día 

1 de diciembre, con un tiempo aproximado de 50 segundos, solo se pudo escuchar tres 

mensajes en Náhuatl y español, la encargada de la empresa no quiso proporcionar más 

información sobre los horarios y cuantos anuncios contrataron, limitándose a 

mencionar que dependía del locutor y horario; No quisieron proporcionar más 

información acerca de los anuncios contratados y los horarios. 

  

https://radiohit.com.mx/
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❖ Foro sobre la EIS, con perspectiva de género y enfoque de derechos humanos, en 

colaboración de las escuelas y subsistemas del nivel medio superior y la 

participación de las y los jóvenes del programa de Beca universal Benito Juárez 

García y definición del Plan de acción para fortalecer la prevención del embarazo 

adolescente. 

 

Esta actividad se llevó a cabo el día 23 de noviembre en forma presencial en el salón Xico del 

hotel Holiday Inn de la ciudad de Xalapa, Veracruz, con una duración de 4 horas. Se le 

entregaron a cada uno d ellos asistentes una memoria donde contenía el material expuesto, así 

como contar con la seguridad correspondiente por la contingencia sanitaria, ofreciendo, 

cubrebocas, mascarillas y gel antibacterial. Inicio a la hora acordada, cabe mencionar que 

también se transmitió a través de Facebook live, dentro de la propia página del Instituto 

Veracruzano de las Mujeres 

 

 Dentro de los temas abordados fueron entre otros los siguientes: 

• “Prevención y autocuidado” Dra. Lisek Herrera Utrera 

• “Holones de la sexualidad” Mtra. Rosa María Sagahón Vicencio 

• “Derechos sexuales para jóvenes y adolescentes” Mtro. Eliud Aragón Toulet 

 

Dentro de este foro asistieron en forma presencial 24 personas (12 mujeres y 12 hombres), en 

su mayoría los asistentes fueron adolescentes, pertenecientes a escuelas del municipio de 

Xalapa, principalmente de secundaria y bachillerato, quienes mostraron inquietud sobre los 

temas, fueron participativos, además que los exponentes trataron de hacer dinámicas las 

pláticas, así como interactuar con los asistentes, quienes mencionaron sus vivencias y la 

preocupación por la situación por las cuales pueden estar viviendo, niñas, niños y mujeres 

adolescentes, quienes no cuentan con el conocimiento y acceso a este tipo de información y 

platicas. En Facebook live, conforme a los registros se tiene que se ha reproducido  

 

Se conto con la asistencia de representantes de la sociedad civil MEXFAM, quien es integrante 

del Grupo Interinstitucional para la Prevención del Embarazo en adolescentes del municipio de 

Veracruz puerto. (GIPEA-Veracruz puerto) 
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Evidencia Fotográfica. 
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Aplicación de Recursos: 

 

La aplicación de recursos fue conforme a las metas y programa correspondiente, por lo cual las 

empresas consultoras fueron entregando sus documentos finales y conforme a los Términos de 

Referencia recibieron sus pagos, siendo el ultimo pago de estas, el día 23 de diciembre. 

 

Por cuanto, a los honorarios de coordinación y monitoreo, se realizaron el día 28 de diciembre, 

finiquitando el monto conforme al contrato firmado. 

 

En cuanto a los gastos existe un monto correspondiente, a gastos de viáticos, los cuales no se 

utilizaron por cuestiones de pandemia los que se procederán a realizar la devolución, esto 

derivado de que no se utilizaron, para más viajes y traslados y los cuales se resumen a 

continuación, en el siguiente cuadro: 

 
Saldo al 31 de diciembre, se espera el Estado de cuenta, para contemplar las cifras finales por los intereses generados 

Partida Descripción Importe Total  Monto ejercido 
 Saldo al 31 de 

diciembre 
 Obervaciones 

211 00 1 Papelería, Materiales y Útiles de Oficina 10,000.00$               10,000.00$              -$                           

261 00 2
Combustibles, Lubricantes y Aditivos para 

servicios y Operaciones de Programas Públicos
41,960.00$               7,815.70$                 34,144.30$              Monto a devolver

Sub total 51,960.00$               7,815.70$                 34,144.30$              

361 00 4 Impresiones 12,750.00$               12,750.00$              -$                           

375 00 1 Viáticos a Servidores Públicos alimentos 80,000.00$               29,425.25$              50,574.75$              Monto a devolver

379 00 1 Traslados Locales Peajes 25,600.00$               3,751.49$                 21,848.36$              Monto a devolver

383 00 1 Congresos y Convenciones 20,000.00$               20,000.00$              -$                           

Sub total 138,350.00$            65,926.74$              72,423.11$              

Subtotal 190,310.00$            73,742.44$              106,567.41$            

331 00 1 Coordinadora y Monitoreo 400,000.00$            400,000.00$            -$                           
 Honorarios de Coordinadora y 

encargado de Monitoreo 

Hagámoslo juntos, A.C. 550,000.00$            550,000.00$            -$                            Honorarios de Consultores MT 217 

México en Positivo, A.C. 710,000.00$            710,000.00$            -$                            Honorarios de Consultores MT 218 

Integración Social para México, A.C. 760,000.00$            760,000.00$            -$                            Honorarios de Consultores MT 220 

Subtotal 2,420,000.00$         2,420,000.00$        -$                           

Saldo 

Total
2,610,310.00$         2,493,742.44$        106,567.41$            

 $                     124.28 

Monto en Estado de Cuenta : 115,346.37$            

ISR retenido : 8,620.68$                 

Intereses generados: 124.28$                    

agosto 17.87$                       

septiembre 36.34$                       

octubre 36.34$                       

noviembre 28.83$                       

diciembre 4.90$                         

Diferencia en facturas de viaticos, ya que en el IVM, solo aceptan una comprobación de $ 300.00 34.00$                       

Ingresos por Intereses obtenidos

Seguimiento de la Correcta Aplicación de Recursos
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Conclusiones 

 

Dentro de los principales problemas observados en el desarrollo de las actividades, las cuales 

fueron afectadas de una forma la situación referente a la contingencia sanitaria por el 

coronavirus SARS-COV2, ya que, a lo largo del Estado de Veracruz, la situación se vio afectada y 

en su mayoría se mantuvo en alertar naranja y roja. Sin embargo, dentro de los municipios que 

se pudo llevar a cabo las actividades y tomando en consideración las medidas sanitarias 

correspondientes se desarrollaron con normalidad, lo cual dependió en gran medida de los 

propios consultores, quienes mostraron la capacidad para organizar los eventos y actividades, 

así como de su disponibilidad para llevarlas a cabo. 

 

De tal forma, que de las tres empresas consultoría contratadas, dos fueron las que mostraron 

una mejor capacidad de organización y disponibilidad, sobre todo la experiencia demostrada 

para el manejo de dichas situaciones, como ya se mencionó anteriormente, por cuanto a la 

empresa que se limitó a desarrollar las actividades y organización, se debe a la poca experiencia 

de la encargada de dicha empresa; de igual forma se observó que no tiene un equipo 

conformado para realización de todas las actividades, ya que siempre fueron 3 personas, la 

encargada el representante legal y una psicóloga, a excepción del día del Foro y un taller donde 

participaron dos personas más. 

 

En cuanto al Instituto otorgo la mejor disponibilidad y apoyo a las empresas consultoras, 

asignando a cada una de las metas a una persona encargada del enlace para ayudar en la 

organización de las actividades sobre todo en la vinculación con personal de actores 

estratégicos, como lo son: dependencias del Gobierno del Estado integrantes del GEPEA o en su 

defecto que pudieran apoyar en el desarrollo de las actividades encomendadas; de igual forma 

con los Organismos municipales integrantes del GIPEA, sobre todo los Institutos Municipales 

de las Mujeres quienes tienen un mayor acercamiento y conocimientos de la situación de los 

municipios y sus localidades, sobre todo los problemas que presentan en cuanto a la situación 

de marginación, vulnerabilidad y pobreza. 

 

Por otra parte, se observó el funcionariado a nivel estatal como municipal, están 

comprometidos con la realización de sus actividades en pro del embarazo en adolescentes y 
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erradicar el embarazo infantil, sin embargo, en algunos casos no trabajan en forma coordinada, 

entre los distintos organismos, eso se mencionó en las reuniones de la meta MT 217 y MT 218, 

en la cual se trabajó mucho más con actores estratégicos. 

 

Por cuanto a la población objeto, niñas, niños y adolescentes, lamentablemente por la 

contingencia sanitaria, en actividades específicas donde se debió haber contado con la 

participación y asistencia de esta, no se pudo, limitando a la realización de actividades en forma 

virtual, las cuales pudieron haber sido de alguna forma pesadas y monótonas para ellos, por 

ejemplo en actividades de talleres se observó en los videos un mal comportamiento y que 

limitaban el desarrollo de las exponentes (dejando sonido abierto, rayando la pizarra y 

diapositivas) por lo que se puede mencionar que fueron obligados a estar presentes. 

 

En conclusión, se puede mencionar que se cumplieron con todas y cada una de las actividades 

programadas, sin embargo, se menciona que en el caso de la eta cuatro MT 220, no se realizó 

con la calidad esperada, ya que no realizo una buena organización y convocatoria de los actores 

estratégicos, limitándose a organizar los eventos en forma telefónica y cargando la 

responsabilidad a los institutos municipales de las mujeres. 

 

Cabe mencionar que fue creada una página donde se podrá observar lo correspondiente a las 

metas y proyecto, así como fotografías correspondientes de las actividades: 

http://www.plataformaivm.net/fobam/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.plataformaivm.net/fobam/
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Recomendaciones 

 

Tomando en consideración la limitante que se presentó por la contingencia sanitaria al realizar 

las actividades, se pudo observar que estas dependieron de la disponibilidad, capacidad y 

experiencia de los consultores, así como de las medidas sanitarias correspondientes, en virtud 

de que empresas consultoras, si pudieron llevar a cabo sus actividades, bajo las 

recomendaciones y con las medidas de seguridad e higiene correspondientes, razón por la cual, 

las autoridades municipales si permitieron la realización de estos eventos. 

 

De esta forma, se recomienda realizar un mejor análisis de la experiencia de las empresas 

consultoras a contratar, para lo cual también se recomienda que no se limite la entrega de 

recursos económicos a los Institutos de las Mujeres de las Entidades federativas, en este caso el 

Instituto Veracruzano de las Mujeres, ya que esto puede provocar, que no realice un buen 

reclutamiento y contratación de las empresas consultoras. 

 

De igual forma, se recomienda la propuesta de que en las futuras contrataciones de las 

empresas consultoras se solicite la realización de un diagnóstico de la situación de algún 

municipio donde se programaran actividades a realizar y se describa el procedimiento que 

realizaran atacando la problemática del embarazo, que no solo se limiten las actividades en las 

cabeceras municipales, si no en las localidades donde se observe una mayor problemática en 

cuanto a vulnerabilidad, pobreza, marginación, servicios públicos de salud, deserción escolar, 

que son los principales problemas que originan y son causas de violencia contra las mujeres y 

provocan el embarazo infantil, o en su caso las uniones tempranas o forzadas, repercutiendo en 

el incremento del embarazo adolescente. 

 

De igual forma, se debe de verificar y dar seguimiento de la Propuesta del Plan de Trabajo, 

entregado al Grupo Estatal para la Prevención del Embarazo en las Mujeres del Estado de 

Veracruz, así como de entregar la propuesta del Plan de Trabajo al Grupo Interinstitucional para 

la Prevención del Embarazo en las Mujeres del Municipio de Veracruz. 

 

Dentro de la meta MT 218, se sugiere dar seguimiento a la implementación y desarrollo las 

Escuelas de Liderazgo con los GIPEAS municipales de Córdoba, Santiago Tuxtla y Xalapa. 
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